FRANKEN

Holzh&auser und Steinbauten

Die Franken, die sich im frihen Mittelalter im
Rhein-Mosel-Gebiet ansiedelten, legten neue
Ortschaften an. Die alten romischen Siedlungen
nutzten sie nicht weiter. Wichtig fir die neue
Platzwahl war die Nahe zu einem Gewasser. Auf
dem Land bildeten mehrere Hofe zusammen eine
Siedlung. Viele unserer heutigen Dorfer gehen auf
frankische Siedlungen zuriick.

So kénnte eine frankische Siedlung im Rhein-Mosel-Gebiet ausgese-
hen haben.

Franken | 1 Behausung

Die Hofe bestanden aus mehreren Gebauden und
waren durch Zdune voneinander getrennt. Das
grof3te Haus war das Wohnhaus. Hiihnerstille,
Gerateschuppen und erhohte Speicher auf Pfos-
ten umgaben es. Daneben gab es auch Gruben-
hauser mit tief ausgegrabenem Boden, in denen
es dunkel und kiihl war. Wie in der Bronzezeit
nutzten die Frauen diese Raume zum Weben und
Spinnen, denn das Klima dort war giinstig fiir Wol-
le und Stoffe. Zwischen den Gebauden befanden
sich Obst-, Gemiise- und Krdutergarten. Getreide-
felder lagen nicht direkt neben den Hausern, aber
in naher Umgebung der Siedlungen.

Anders als die Romer bauten die Franken keine
Steinh&user, sondern errichteten sie, wie in vor-
romischer Zeit, aus Holz. Die Dacher deckten
sie mit Ried*. Die Haupth&duser waren etwa

7 Meter breit und 20 Meter lang mit einem
kleinen Wohnbereich und einem grof3en
Viehstall im Innern. Zum Mobiliar gehorten
Tische, Stuhle, Hocker und Betten aus Holz. lhre
Kleidung verstauten die Bewohner in grof3en
Holztruhen. Viele Mébel waren kunstvoll ge-
schnitzt und bemalt.

Steingebdude bauten die Franken erst gegen
Ende des friithen Mittelalters. Nur besondere
Hauser, wie Pfalzen* oder Kirchen, wurden nun
aus Steinen errichtet. Das Material nahmen die
Franken von verfallenen romischen Villen. Sie
nutzten die Ruinen als Steinbriiche, so dass von
den rémischen Gebduden oberirdisch kaum Reste
erhalten blieben.
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FRANKEN

Getreidebrei fiir alle

Die frihmittelalterliche Kiiche war beeinflusst von
der Kochkunst der Rdmer und der germanischen
Kiiche. Das beriihmte romische Kochbuch des
Apicius uberdauerte in den mittelalterlichen Kl6s-
tern. Einige Rezepte und vor allem Gewohnheiten,
etwa das starke Wiirzen der Speisen, (ibernahmen
die Franken. Insgesamt war das Essen aber sehr
viel einfacher als zur Rémerzeit.

Nach dem Zerfall des Rdmischen Reiches
brachen in unserer Gegend unruhige Zeiten an,
in deren Folge der Handel mit Lebensmitteln
aus ferneren Regionen zuriickging. Grundlage
der Erndhrung war die heimische Getreidewirt-
schaft. Als wichtigste Sorte kam Roggen wieder '
hinzu, der in romischer Zeit als Unkraut ver- Exotische Gewiirze: Im Holzteller (Replik) befinden sich Nelken, davor
schmaht war. Aus dem Getreide stellten die Ko- liegen Pfefferkdrner, Zimtstangen sowie eine Muskatnuss mit Kern.
che Brei, Brot und Griitze her, die der gesamten

Bevolkerung als Grundnahrungsmittel dienten.

Der Unterschied zwischen Unter- und Oberschicht
bestand in erster Linie in der Menge und Zube-

Die Ernahrungsweise der armeren Bevolkerungs- reitung der Lebensmittel. Vor allem exotische
schicht beschrankte sich im Wesentlichen auf Gewidirze, die die Speisen interessant machten,
die Getreidekost. Essen bedeutete kaum Genuss, konnten sich nur Wohlhabende leisten: Pfeffer,
sondern blof3e Nahrungsaufnahme. Um wichtige Zimt, Muskat, Nelken und Ingwer kamen aus dem
Nahrstoffe zu bekommen, erganzten sie den Orient und waren aufgrund der langen Transport-
Speiseplan mit Obst und Gemiise aus der Region, wege selten und sehr teuer.

wie Kohl, Linsen, Erbsen, Bohnen, Apfel und
Beeren. Armere Haushalte konnten sich nur wenig
Fleisch leisten. Die wichtigste Fleischquelle waren
Schwein und Huhn. Rindfleisch wurde wenig
gegessen, denn Rinder waren als Zugtiere und
Milcherzeuger wichtiger.
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Der Kénig der Franken g~ /4

Armreifen —= [

Das Grab des frankischen Kénigs Childerich
enthielt prunkvolle Waffenbeigaben wie
Schwerter, Wurfaxt, Lanze und Schildbuckel
sowie wertvollen Schmuck (Fibel, Armreife
und Fingerringe).

Der germanische Stamm der Franken lebte wdh-
rend der romischen Kaiserzeit in den Gebieten
rechts des Rheins. In der so genannten Volkerwan-
derungszeit, im frihen Mittelalter zogen sie tiber
den Rhein in unsere Region. Hier beendeten sie
die romische Vorherrschaft. Der Bruch war fir die
Bevdlkerung nicht so hart, denn Kontakte zwi-
schen Rémern und Franken gab es schon vorher:
Einige Franken arbeiteten als Soldaten fiir die R6-
mer. Nach dem Zusammenbruch des rémischen
Reichs behielten die Franken unter anderem die
rémische Verwaltung und Rechtsprechung bei.

Die grof3te Macht besaf3 der Konig. Der erste
frankische Konig war Childerich. Er gehdrte zur
Familie der Merowinger. Viele nachfolgende
Kdnige stammten aus seiner Familie. Deswegen
nennen die Wissenschaftler die friihe Frankenzeit
auch Merowingerzeit. Childerichs Sohn Chlodwig
griindete das frankische Reich.
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Schwert

Wurfaxt

Schildbuckel

Die frankische Gesellschaft war in verschiedene
Schichten unterteilt. Es gab Freie und Unfreie.
Die freien Franken unterstanden nur dem Konig.
Sie hatten keinen Dienstherrn, an den sie Abga-
ben zahlen mussten.

Die freien Romanen waren keine Franken, son-
dern Nachfahren der romischen Bevélkerung.
Sie waren zwar frei, mussten aber Gelder an den
Konig bezahlen und weitere Gebiihren, wenn sie
eigenes Land besaf3en.

Die Unfreien waren ganz von einem Dienstherrn
abhangig. Sie mussten fir ihn arbeiten oder hohe
Abgaben an ihn zahlen. Trotzdem konnten sie

ein wenig Eigentum besitzen. Zu den Unfreien
gehorten Handwerker und Bauern. Es gab viele
verschiedene Berufe: Schmiede, Schreiner, Miller,
Topfer und Steinmetze sowie Goldschmiede und
Glasmacher. Aus allen konnten Freigelassene
werden. Sie waren dann, bis auf wenige rechtliche
Bindungen, unabhangig und konnten uber ihr
Geld und ihren Besitz selbst bestimmen.
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Einfaches Landleben

Im frithen Mittelalter verlief das Leben der
Menschen in allen Bereichen einfacher und
schlichter als zur Rémerzeit. Die meisten Fran-
ken ernahrten sich selbst von Ackerbau und
Viehzucht. Die romischen Stadte verloren an
Grof3e und Bedeutung: Das Leben spielte sich
auf dem Land ab. Es gab auch keine Hauptstadt,
von der aus der Konig regierte. Er hatte keinen
festen Wohnsitz, sondern zog mit seinem Gefol-
ge von Pfalz* zu Pfalz. Dadurch war er stets

vor Ort und stand in direktem, persénlichem
Kontakt zu seinen Untertanen.

Doch nicht nur der Konig war unterwegs. Wan-
derbischofe, Missionare und Mdnche zogen von
Kloster zu Kloster. Handwerker wanderten von
einem Auftraggeber zum anderen und Handler
zogen umher, um ihre Waren in vielen Dorfern
zu verkaufen. Neben der Reise zu Fuf3 nutzten
die Menschen auch Transportmittel wie Wagen,
Pferde oder Schiffe.

Aufgrund von Graberfunden wissen die Archdolo-
gen viel iber den Gesundheitszustand der Fran-
ken. Sie entnehmen die Informationen den ge-
fundenen Knochen, die diese Auskiinfte bis heute
in sich speichern. Insgesamt ging es den Franken
nicht mehr so gut wie den Rdmern. Das Essen war
einfacher und nicht so abwechslungsreich. Viele
Menschen litten unter Mangelerscheinungen, da
sie die nétigen Vitamine nicht bekamen. Nur die
hoher gestellten Franken konnten sich eine gesun-
de und reichhaltige Erndhrung leisten. Sie wurden
dadurch alter als der drmere Teil der Bevélkerung.
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Diese Schadelverletzung stammt von einem Schwerthieb. Da die
Rander verheilt sind, wissen die Forscher, dass dieser Mensch die
schwere Verletzung tiberlebt hatte.

Die Sterblichkeit der Kinder war im friihen Mit-
telalter sehr hoch. Auch die Frauen waren wah-
rend Schwangerschaft und Geburt gefahrdet;
viele Uberlebten diese Zeit nicht. Sie starben

im Durchschnitt deutlich friiher als die Manner.
An den Ménnerskeletten sind dagegen haufig
Verletzungen zu erkennen. Viele davon waren
durch gute medizinische Versorgung zu Lebzeiten
wieder verheilt. Andere Skelette zeigen, dass die
Franken bereits schwierige Operationen wie Am-
putationen oder Schadel6ffnungen durchfihrten.
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Sax, Spatha und Franziska

Schild ——=

Schildbuckel —>

Franke in Ristung.

Die Franken fiihrten im friihen Mittelalter viele
Kriege. Sie besaf3en zahlreiche Angriffs- und
Verteidigungswaffen. Zur Grundausriistung
eines Franken gehorten ein Schwert aus Eisen
und ein Holzschild. Schwerter gab es in ver-
schiedenen Langen. Das zweischneidige Lang-
schwert hief3 Spatha und war bis zu 1 Meter
lang. Das Kurzschwert, von den Franken Sax
genannt, war einschneidig und nur 40 bis 70
Zentimeter lang. Die Griffe waren jeweils aus
Holz, Horn oder Knochen hergestellt.
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Sax mit lederner Schwertscheide. Kopie. Lange: 48 cm, Breite: 5 cm.

Den Schild fertigten die Franken aus Holz. Es gab
verschiedene Formen: rund, oval oder viereckig.
Auf der Auf3enseite besa[3 er in der Mitte einen
runden Schildbuckel. Dieser war aus Eisen und
schiitzte die Hand, die auf der Innenseite den
Schild festhielt. Vor allem aber diente die runde
Erhebung dazu, einen Schwerthieb abzulenken. Bei
einem Schlag auf den Buckel rutschte das Schwert
ab und der Hieb verlor an Kraft.

Zum eigenen Schutz trugen die Franken neben
dem Schild auch Helme. Gewdhnliche Krieger
besaf3en Lederhelme, hochrangige Personlich-
keiten leisteten sich Helme aus Metall und zum
Teil sogar eiserne Riistungen, die den ganzen

‘Kérper schiitzten. Diese Grundausriistung konnte

mit Fernwaffen erganzt werden, etwa mit einem
Wurfspeer oder einer Wurfaxt. Den Speer nannten
die Franken Ango, die Axt trug den Namen Fran-
ziska und konnte eine Entfernung von 10 bis 12
Metern zurticklegen. Au3erdem griffen die Franken
ihre Gegner mit Pfeil und Bogen an.

Die Anflhrer einer Kriegseinheit ritten meistens
auf Pferden in den Kampf. In ihren Grabern finden
Archdologen eiserne Sporen, Zaumzeug und gegen
Mitte der Frankenzeit auch die ersten Steigbugel.
Mit ihrer Hilfe konnten die Reiter rasch auf- und
abspringen und somit im Kampf schnell reagieren,
was sie zu gefdhrlichen Gegnern machte.
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FRANKEN

Kunstvolles Schmiedehandwerk

In der Frankenzeit gingen viele technische
Errungenschaften, die in der Vorzeit bekannt
waren, wieder verloren. Im Durcheinander

der Vélkerwanderungszeit konnten nicht alle
Kenntnisse liberdauern. So vergaf3en die Fran-
ken etwa den in der Bronzezeit entwickelten
Bronzeguss. Nachfolgende Generationen muss-
ten diese Dinge wieder neu erlernen.

Dieser frankische Sturzbecher ist dickwandig und voller Luftblasen.

In anderen Handwerksbereichen erlangten die
Franken jedoch besonderes Kénnen. Dazu gehorten
vor allem die Schmiede, die auf dem Gebiet der
Schmuckherstellung kunstfertige Experten wurden.
Sie entwickelten verschiedene Techniken, um die
Schmuckstiicke besonders kunstvoll zu verzieren.
Dazu gehorten die so genannte Cloisonné-Technik*
und das Tauschieren*.

Die Franken waren nicht mehr in der Lage so feine Keramik her-
zustellen wie die Rémer. Auch die Verzierungen waren sehr viel
einfacher und gréber.

Zwar konnten die Franken immer noch Keramiken
und Glas herstellen, die erzeugten Produkte
erreichten aber nicht mehr die Qualitat romischer
Objekte. Die Gefd3wande von Glasern waren
dicker, matter und voller Luftblasen. Archdologen
vermuten, dass die Franken noch vorhandenes
Glas oder Scherben der Romer einschmolzen, Kunstfertig tauschierte Giirtelschnalle.

um neue Objekte daraus herzustellen. Gegen

Ende der Frankenzeit bliihte die Glasverarbeitung Auch in der Landwirtschaft verbesserten die Fran-

aber erneut auf und auch die Keramikherstellung ken ihre Arbeitsgerate. Sie entwickelten Pflugma-
verbesserten die Handwerker im Laufe des frithen schinen, die den Boden nicht nur aufrissen und
Mittelalters wieder. In Mayen entstanden Top- lockerten, sondern die aufgeworfene Erde, die so
fereien, die sich zu den gré[3ten Betrieben dieser genannten Schollen, auch noch umwendeten. Auf
Zeit in Mitteleuropa entwickelten. diese Weise verschwanden Unkrauter, die auf der

Oberflache wuchsen, unter der Scholle und nur
frische, saubere Erde lag oben. Neu ausgesates
Getreide konnte nun besser gedeihen.
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Gefaf3e mit Knick

Am hdufigsten stellten die Franken im friihen
Mittelalter Gefa[3e aus dunkelgrauem Ton her. Die
Topfer fertigten sie auf Drehscheiben: Einen Klum-
pen Ton, der sich schnell mit der Scheibe drehte,
zogen sie langsam zwischen den Fingern hoch

und formten daraus ein Gefa[R. Sie beschrankten
sich auf wenige Formen: Typisch waren Tépfe und
Kriige; seltener waren Feldflaschen.

Knickwandgefa(3e und Feldflasche.

In der Regel waren alle Gefaf3e in der Mitte
stark geknickt. Archdologen bezeichnen sie

als Knickwandgefaf3e. Den Bereich iiber dem
Knick schmiickten Bander aus Abdriicken von
Radchen oder Stempeln. Neben den Knick-
wandgefaf3en gab es auf3erdem Schalen mit
einem mattroten Uberzug sowie kleine Kannen
aus grobem Ton mit rauer Oberflache. Das
Besondere an ihnen war die kleeblattférmige
Miindung. In Mayen im Rhein-Mosel-Gebiet lag
eine Werkstatt, die diese Kannen und andere
rauwandige Gefaf3e herstellte. Sie verkaufte die
Ware entlang des Rheins in andere Regionen.
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Holzgeschirr benutzten nicht nur einfache Leute,
auch die Reichen und Kénige deckten ihre fest-
lichen Tafeln damit. Getranke bewahrten sie in
Kannen, Fassern und kleinen Eimern auf; Becher
dienten als Trinkgefa[3e. Speisen af3en sie von fein
gedrechselten Tellern und Schalen. Wertvolle Be-
cher und Teller waren zusatzlich mit gemusterten
Metallstreifen verziert.

Wohlhabende Familien konnten sich auch Glasge-
schirr leisten. Zu den typischen Formen gehdrten
die sogenannten Tummler und Sturzbecher.
Sturzbecher waren schmal und hoch und liefen
unten spitz zu. Sie konnten nicht alleine stehen,
sondern mussten auf den Rand umgestiirzt wer-
den. Daher gaben Archdologen ihnen den Namen
Sturzbecher. Die Tummler standen ebenfalls nicht
richtig fest, denn sie hatten einen runden Boden.
Diese Becher waren deutlich flacher und breiter
als Sturzbecher.

Tummler und Sturzbecher.

E Franken



FRANKEN

Christentum und Reihengraber

Im friihen Mittelalter lebte eine romanisch-ger-
manische Mischbevélkerung im Rhein-Mosel-Ge-
biet. Die Franken, die aus dem Norden in unsere
Region kamen, vermischten sich mit den hier
lebenden Romern. Nach und nach ibernahmen
sie deren Religion, das Christentum. Von Trier aus
wurde das Rhein-Mosel-Gebiet zentral verwaltet.
Den Mittelpunkt des christlichen Lebens auf dem
Land bildeten kleine Kirchen.

Grabstein mit Ritzzeichnungen. Hohe: 60 cm, Breite: 31 cm, Tiefe: 17 cm.

Durch zahlreiche Grabfunde wissen Archa-
ologen viel liber die Bestattungsweisen: Die
Franken begruben ihre Verstorbenen in Reihen-
grabern auf Friedh6fen am Rande der Sied-
lungen. Die Toten legten sie mit dem Kopf nach
Westen in ein Tuch eingewickelt in die Graber.
Einige bestatteten sie auch in Holzsargen oder
Steinsarkophagen. Oberirdisch markierten hau-
fig Steinmonumente die Graber.
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Umzeichnung eines Mannergrabes mit Lage der Beigaben.

Obwohl im Christentum nicht tblich, bekamen
die Toten viele Beigaben. Manner erhielten vor
allem Waffen; besonders Reiche auch kostbare
Prunkschwerter mit Griffen und Scheidenbeschla-
gen aus Gold.

Zu den Beigaben der Frauen gehérten Fibeln* und
bunte Glasperlenketten, die sie um den Hals oder
als Schmuck am Gurtel trugen. Auf3erdem beka-
men sie Spinnwirtel*, Nahnadeln oder Schlissel.
Die reichen Gewander der Frauen und Manner
wurden mit grof3en Giirteln zusammengehal-
ten, von denen nur die eisernen oder bronzenen
Beschldge erhalten blieben. Zur Ausstattung
gehorten zudem Pinzetten, Scheren und Knochen-
kdmme sowie Keramik- oder Glasgefa[3e.

Auf3erdem legten die Hinterbliebenen einigen
Verstorbenen eine Miinze unter die Zunge. Dieser
Brauch steht in antiker, nicht-christlicher Tradi-
tion: Die Menschen dachten, die Verstorbenen
wiirden von einem Fahrmann tber einen Fluss ins
Jenseits gebracht. Um diesen Fahrmann bezahlen
zu kdnnen, gaben sie ihnen die Miinze mit.
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Franken | 9 Handel

Miinz- und Tauschhandel auf romischen Straf3en

Die Franken nutzten im friihen Mittelalter
weiterhin die alten Handelsverbindungen der
Romer. Sie trieben nach wie vor Fernhandel mit
Indien und China, um von dort vor allem Luxus-
waren wie Edelsteine (Almandine*), Gold, Seide
und Gewiirze zu bekommen. Auch aus dem
Orient kamen Gewiirze nach Europa. Innerhalb
von Europa wurden Friichte, Fische, Pelze, Wein
und vor allem Salz gehandelt. Salz war wichtig,
um Fleisch zu konservieren*,

Almandine. Diese leuchtend roten Edelsteine waren bei den Franken
besonders beliebt.

Uber das rémische Wegenetz gelangten die Fran-
ken in viele Regionen. Die Handler transportierten
ihre Waren auf Pferdewagen. Bei sehr grof3en
Entfernungen und schweren Gitern wie Tuff- oder
Mihlsteinen erleichterte die Nutzung der Was-
serwege den Transport. Mit flachen Schiffen und
Fl63en wurden die Waren auf den grof3en Flissen
(Rhein, Donau, Elbe), aber auch auf kleineren
Gewassern mit nur 50 Zentimeter Wassertie-

fe transportiert. Auf den Meeren kamen grof3e
Schiffe zum Einsatz.

Frankische Silbermiinzen. Durchmesser: ca. 1,1 cm.

Die Bezahlungsweise war unterschiedlich. Es

gab den Miinzhandel, den die Franken von den
Rémern Gibernommen hatten. Waren wurden

mit einem bestimmten Preis versehen und dann
entsprechend bezahlt. Haufig benutzten die Fran-
ken noch die Miinzen der spatrémischen Kaiser
oder stellten Kopien davon her. Einige Konige
pragten auch eigene Miinzen; zu den haufigsten
zahlten der Denar und der Pfennig. Es gab auch
Gegenden, in denen die Menschen keine Miin-
zen akzeptierten. Dort wurden die Waren gegen
den Metallwert getauscht, meistens gegen eine
festgesetzte Grammzahl Gold. Dariiber hinaus
gab es den Tauschhandel, der im friihen Mittel-
alter zundchst wieder zunahm. Dabei tauschten
die Handler ihre Waren direkt gegen andere Glter
ein. Fur Seide aus China bekamen die chinesischen
Handler zum Beispiel Keramik aus Mayen.
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FRANKEN

Lateinische Buchstaben und frankische Runen

Die Franken, die nach den Rémern im Rhein-
Mosel-Gebiet lebten, Ubernahmen die latei-
nische Sprache ihrer Vorganger. Allerdings
vermischte sich die lateinische Hochsprache mit
den einheimischen Sprachen. Die Buchstaben
waren aber gleich und dieselben wie bei unserer
heutigen Schrift. Das Lateinische fand Verwen-
dung bei wichtigen Dokumenten wie Vertragen,
Urkunden, Berichten und Rechnungen. Auf3er-
dem wurden Inschriften auf Grabsteine gemei-
Relt sowie in Alltagsgegenstdande wie Fibeln,
Giirtelteile und Waffen geritzt.

Die Runenschrift ist fiir Wissenschaftler heute
nicht immer eindeutig zu entziffern. Es gibt viele
verschiedene Deutungsmoglichkeiten fiir diese
Schrift. Ein Runenzeichen kann als einzelner Buch-
stabe benutzt werden, aber auch fiir einen oder
mehrere Begriffe stehen. So bedeutet die H-Rune
einerseits den Buchstaben H in einer Buchstaben-
reihe und andererseits Hagel oder jahes Verder-
ben. Auch fiir die Spezialisten bleiben noch viele
Fragen offen, die die Schrift und ihre richtige
Bedeutung betreffen.

Grabstein der Fredoara mit eingeritzten lateinischen Buchstaben.
Hohe: ca. 54 cm, Breite: ca. 40 cm, Tiefe: ca. 9,5 cm.
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Rote Farbe aus Lausen

Die Kleidung der Franken war sehr bunt. Sie farb-
ten die Seiden-, Leinen- und Wollstoffe rot, blau,
gelb oder griin. Besonders beliebt war rote Farbe,
die die Frauen aus getrockneten und zerriebenen
Pflanzenldusen herstellten. Kostbare Stoffe waren
mit goldenen Faden durchwebt oder hatten breite
Goldborten an Kragen, Armelaufschlagen und
Saum.

Frankinnen trugen solche Fibeln zur Zierde am Giirtel. Lange: 12,5 cm.

Frankische Frauen iibernahmen von den Réme-
rinnen die Tunika. Dieses lange Tragerkleid war
auf den Schultern zusammengenaht und wurde
mit einem Lederguirtel oder einem breiten Band
gegiirtet. Die Giirtel waren zum Teil mit reich
verzierten Metallbeschlagen besetzt. An
Bandern, die vorn am Giirtel herab hingen,
befestigten die Frauen zur Zierde Biigel-Fibeln*,
die keine haltende Funktion mehr hatten.
AufRerdem hangten sie verschiedene niitzliche
Gegenstande an den Giirtel wie Messer, Sche-
ren, Kimme oder Schliissel.
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Uber der Tunika trugen die Frauen einen Mantel,
der zu Beginn des Mittelalters mit zwei kleinen Fi-
beln, spater mit einer runden Fibel unterhalb des
Kinns gehalten wurde. Um den Kopf zu bedecken,
konnten sie den Mantel einfach hochziehen. Zu-
satzlich trugen einige einen Schleier, den sie mit
Haarnadeln feststeckten. Die Schuhe waren aus
Leder mit Metallschnallen; besonders vornehme
Damen trugen auch Lederhandschuhe.

Die Manner behielten die keltische Tracht bei. Sie
trugen lange Hosen und Kittel oder Hemden mit
Umhang dariiber. Ein Girtel hielt das Oberge-
wand zusammen und war teils reich mit Metall-

beschlagen verziert. Auch die Mdnner befestigten
verschiedene Gerdte wie Messer und Feuerschla-
ger oder auch den Sax* daran. Nur kirchliche Wiir-
dentrager behielten rémische Kleidung bei: Uber
einer Tunika trugen sie die Toga, einen Mantel aus
einem sehr grof3en Stiick Stoff, der aufwandig um
den Korper gelegt wurde.

Girtelschnallen und -beschlag (rechts).
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Die Fibel: Ein Dauerbrenner

In der Frankenzeit besaf3en die Frauen sehr

viel Schmuck. Kostbare Ohrringe, Armreife,
Fingerringe und Halsketten fertigten die
Schmuckhersteller aus Gold und Silber an. Auf
diinne Lederbander oder Sehnen fadelten sie
Schmucksteine, Bernstein- oder farbige Glas-
perlen auf. Unterschiedliche Anhdnger, darunter
Goldmiinzen und Edelsteine, erganzten die
Ketten. Preiswerter waren Ringe und Ketten aus
Bronze oder Eisen; sie waren aber nicht weniger
kunstvoll verziert.

/
a .\.‘

Kette mit Glas-, Knochen-, Bernstein- und Keramikperlen.

Franken | 12 Schmuck

Scheibenfibel mit Silbereinlagen. Durchmesser: ca. 7,5 cm.

Zum frankischen Frauenschmuck zdhlten auch
die Fibeln*. Sie gehdrten seit der Bronzezeit zur
Kleidung reicher Frauen. Im frithen Mittelalter
stellten die Handwerker sie in vielen verschie-
denen Formen her: bogen-, scheiben-, tier- oder
kreuzférmig. Besonders kostbar waren die soge-
nannten Goldscheibenfibeln. Sie waren reich mit
Edelsteinen und Goldauflagen verziert. Haufig
verwendeten die Goldschmiede Almandine*.

Spater fertigten die Handwerker auch Eisenfi-
beln, die sie mit Silber- und Goldeinlagen ver-
schonerten und kostbarer machten. Almandine
wurden jetzt nur noch einzeln auf der Grundplatte
angebracht, da der Handel mit diesen Edelsteinen
sehr teuer geworden war. Um die einzelnen Steine
legten sie verschiedene Muster aus hauchdiinnem
Gold- oder Silberdraht. Archdologen nennen diese
Fibeln Filigranscheibenfibeln.

Frankische Frauen legten viel Wert auf ihr Au-
[Reres, beispielsweise farbten sie sich die Haare:
Archdologen entdeckten blauschwarzes Haarfar-
bemittel. Die aufwdndigen Flechtfrisuren verscho-
nerten die Frauen durch eingeflochtene Perl-
schniire und Bander. Vornehme Damen benutzten
auRerdem weifRe Schminke. All diese Utensilien
tibernahmen die frankischen Frauen von den R6-
merinnen, die in der Kaiserzeit in unserer Region
gelebt hatten.




FRANKEN

Fibeln mit Almandinen und Flechtbandern

Typische Kunstobjekte der Frankenzeit waren
Fibeln*. Nachdem sie ihre Funktion als Gewand-
schlief3en verloren hatten, dienten sie nur noch
als Schmuck. Die Kunsthandwerker entwickel-
ten verschiedene Verzierungstechniken. Runde
Scheibenfibeln besetzten sie teilweise oder
vollstandig mit roten Almandinen* oder anders-
farbigen Steinen. Die einzelnen Steine trennten
sie durch diinne Gold- oder Silberstege von-
einander. Diese Art der Gestaltung nennen die
Wissenschaftler heute Cloisonné-Technik*.

Goldscheibenfibeln mit Edelsteinen.

Bigelfibeln besaf3en einen lang gezogenen Kdrper
mit vergrof3erter Endplatte, die die Handwerker
mit tief eingeschnittenen Mustern liberzogen:
Spiralranken, Zickzack, Punktkreise sowie ecki-
ge oder runde Wellenbander. Auf der Endplatte
konnten auch kleine Gestalten wie Tierkdpfe
angebracht sein.

Metallgegenstande verzierten die Schmiede auch
mit Tauschierungen. Dazu ritzten sie feine Linien-
muster in den Fibel-Rohling. In die entstandenen
Vertiefungen legten sie Silber- oder Golddrahte
ein und schlugen mit einem flachen Hammer
darauf. Die farbigen Muster bildeten nun mit der
Eisenplatte eine gleichmafig glatte Oberfldche.
Die Franken verzierten neben Fibeln auch ihre
Glrtelschnallen mit Tauschierungen.

Franken | 13 Kunst

Bugelfibeln mit eingeschnittenem Muster und Edelsteinen, rechts: Kopie

Die Franken tibernahmen das im Mittelmeerraum
gebrduchliche Muster des Flechtbandes. Es gab
einfache Formen mit drei Strangen, die wie ein
Zopf geflochten waren, aber auch aufwandige
Bander mit 6, 8 oder mehr Strangen. Es wurde
zu einem der haufigsten Motive in der Kunst des
friihen Mittelalters und zierte neben Fibeln und
Girtelbeschlagen auch Steinkunstwerke wie
Grabsteine oder Bausteine von Kirchen und Kl6s-
tern. Holztruhen und andere Mébel erhielten als
Schmuck verzierte Metallbeschldge, auch darauf
ritzten die Handwerker Flechtbander ein.

Gurtelschnallen und -beschlag mit Gold- oder Silbertauschierung.
Der rechteckige Beschlag zeigt ein Flechtbandmuster.




WORTERKLARUNGEN

Ahle Spitz zulaufender, diinner Stift, um Locher in
verschiedene Materialien zu stechen.

Almandin Leuchtend roter Edelstein.
Amphore Hohes schmales Gefa[3 mit zwei Henkeln.
Basalt Hartes, pordses Gestein von dunkler Farbe.

Caesar, Gaius Julius Romischer Feldherr, der zwi-
schen 58 — 51 v. Chr. Gallien eroberte.

Caliga (Mehrzahl Caligae) Romischer Soldatenstie-
fel mit Ledersohle, die von unten mit Eisenndgeln
beschlagen war.

Chirurg Arzt, der Operationen durchfihrt.

Cloisonné-Technik Verzierungstechnik, bei der
Schmucksteine einzeln mit Gold- oder Silberstegen
umschlossen und nebeneinander gesetzt werden.
Cloison bedeutet im Franzdsischen Trennwand.

Eiszeitjager Bevolkerung, die wahrend der letzten
Eiszeit (gegen Ende der Altsteinzeit) im Rhein-Mo-
sel-Gebiet lebte. Sie gehdren wie wir zur Gattung
des Homo sapiens™.

Etrurien Antike Landschaft in Mittelitalien.

Etrusker Antikes Volk, das zur Zeit der Kelten in
Etrurien lebte.

Almandine

Fibel Nadel, die dazu
diente, mehrere Gewand-
teile zusammenzuhalten. Sie

funktionierte wie eine heutige Sicherheitsnadel.

Fibel

Fidelbogen Gerdt, um einen Bohrstab anzutreiben.
Es bestand aus einem gebogenen Holzstab, in den
eine Sehne eingespannt war. Die Sehne wurde um
den Bohrstab gelegt, der durch das Hin- und Her-
bewegen des Bogens beschleunigt wurde.

Flachs Fasern aus der Flachs- oder Leinpflanze.

Homo erectus (lateinisch
fur aufgerichteter Mensch)
So nennen Wissenschaftler
den ausgestorbenen Friih-
menschen, der aufrecht auf
zwei Beinen ging. Er lebte
zu Beginn der Altsteinzeit in
Afrika, Asien und Europa.

Homo sapiens (lateinisch fiir weiser
Mensch) Unmittelbarer Vorfahre des mo-
dernen Menschen, der sich gegen Ende der
Altsteinzeit entwickelte. Auch wir gehdren ™%
zu dieser Gattung. homo sapians

Hypokaustum (griechisch fiir von unten
heizen) Romische Fuf3bodenheizung.

Konservieren Haltbarmachen. Fisch und Fleisch
wurden in Salz eingelegt, das der Nahrung Flussig-
keit entzog. So gelangten weniger Bakterien und
Verunreinigungen hinein.

Hypokaustum
B

AN




WORTERKLARUNGEN

Limes Romischer Grenzwall aus einer ~ Romanisierung Ubernahme der rémischen

Holzpalisade, einem anschlie3enden Kultur in den von Romer eroberten Gebieten.

Graben und einem Wall. Hinter dem

Wall sicherten mehrere Militarsta- Salzlake Mischung aus Salz, Wasser und even-

tionen und Wachtirme die Grenze. tuell weiteren Gewdirzen, in die Lebensmittel
eingelegt werden, um den salzigen Geschmack -

Mesopotamien (griechisch fir Zwei-  anzunehmen.

' \f | stromland) Antike Bezeichnung fiir die
fﬁ Gegend zwischen den Fliissen Euphrat  Sax Einschneidiges Kurzschwert der Franken.
B= O und Tigris.

hOMO ﬂﬁandtzr”lhdlmSLS Schliisselbart Vorderer Teil des Schlissels.

Neandertaler (lateinisch Homo neanderthalen-

sis) Ausgestorbener Nachfahre des Homo erectus.  Siegelwachs Wachsklecks auf der Lasche eines

Er ist nach dem Fundort der ersten Knochen im geschlossenen Briefes. Unversehrtes Wachs

Neandertal bei Diisseldorf benannt. zeigte dem Empfanger an, dass auf dem Post-
weg niemand das Schreiben geoffnet hatte.

Papyrus Antiker Beschreibstoff aus dem Mark der

Papyruspflanze. Das in Streifen geschnittene Mark  Spinnwirtel Ton- oder Steingewicht am

wurde kreuzweise ibereinander gelegt und fest unteren Ende einer Handspindel. Er diente als
zusammen gepresst. Der austretende klebrige Saft ~ Schwungmasse und hielt die Spindel in kreisen-
verband die einzelnen Streifen fest miteinander. der Bewegung. Durch die Drehung wurde der
Faden fest verzwirnt.
Pfalz Gebdude, in dem der umherziehende Konig Spinnwirtel
im Mittelalter auf seinen Reisen Station machte. Tauschieren (arabisch fiir farben) In Bronze-

oder Eisengegenstdande wurden diinne Rillen ge-

Regenbogenschiisselchen Gewdlbte  ritzt und anschlieend farbige Metalldréhte oder

keltische Goldmiinzen. Im Mittelalter ~ -plattchen (aus Gold oder Silber) eingehdmmert.
gelangten sie beim Umpfliigen von

Ackern an die Erdoberflache. Regen- Treverer Keltenstamm, der im Rhein-Mosel-
falle spiilten sie sauber, so dass sie Gebiet lebte.
durch ihren Goldglanz entdeckt wurden.
Die Menschen dachten, dass die Miinzen Via (lateinisch fir Straf3e).

immer dort zu finden seien, wo ein Regenbogen

die Erde beriihrt hatte. Villa Rustica (lateinisch fiir Haus auf dem Land;
Mehrzahl Villae Rusticae) Moderner Begriff; die

Relief In Stein gehauenes Bild. Rémer bezeichneten ihre Hauser vermutlich als

Fundus (lateinisch fiir Grund und Boden) oder
Ried Getrocknetes Schilfrohr. Gebiindelt wurde Praedium (lateinisch fir Landgut).
es bereits in der mittleren Steinzeit zur Dachab-
deckung verwendet.
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